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L’agopuntura e la medicina
 integrata nella cura dei malati

con patologie croniche. 
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ARA – ACUPUNCTURE RESPECTING ANIMALS 
Tutte le relazioni congressuali sono coerenti con i principi di ARA, 
non si rifanno nè alla vivisezione né alla sperimentazione animale.

•	Paola Baldini Presidente AMAV, Docente ALMA, Membro del Board FISA - 
Federazione Italiana delle Società di Agopuntura

•	Giancarlo Bazzoni Membro del CERNATEC  (Centro per la Ricerca in 
Neuromodulazione Auricolare e Discipline Complementari) Presidente e fondatore 
di IANMA (Accademia Internazionale di Neuromodulazione Auricolare).

•	Franco Berrino Oncologo. Direttore dell’Unità di Epidemiologia Istituto Tumori di 
Milano

•	Giulia Boschi Docente di sinologia e medicina tradizionale cinese
•	Filippo Bosco Anestesista A.U.O. Pisa – Docente ALMA
•	Sabrina Cidin Anestesista A.U.O. Pisa
•	Marco Colla Presidente Similia Similibus Curantur. Segretario ALMA
•	Franco Cracolici Direttore AMAT - Scuola di Agopuntura Tradizionale della città 
	 di Firenze. Vice Presidente FISA. Presidente FISTQ, Vice Presidente FISA
•	Mario Dambrosio Oncologo, IRCCS Multimedica 
•	Giuseppe Fatiga Medico di Medicina Generale, Ecografista, Agopuntore, 

Auricoloterapeuta
•	Enzo Garaffa Membro Fondatore World Medical Association of Acupucture - Vice 

Presidente Istituto Internazionale “Nguyen Van Nghi” Parigi
•	Fernando Genschow Membro del Consiglio Esecutivo del
	 WFCMS - Federazione Mondiale delle Società di Medicina Cinese 
•	Carlo Maria Giovanardi Presidente FISA, Federazione Italiana delle Società di 

Agopuntura. Presidente AMB Bologna
•	Annamaria Grifo Docente scuola mediterranea di agopuntura di Catania
•	Jean Marc Kespi Presidente Onorario dell’Associazione Francese di Agopuntura
•	Alberto Laffranchi Dirigente Radiodiagnostica 1, Coordinatore scientifico
	 e responsabile del Gruppo Me.Te.C.O.: Medicine e Terapie Complementari 
	 in Oncologia - IRCCS Istituto Nazionale dei Tumori
•	Grazia Lesi Referente per l’integrazione delle Medicine Non Convenzionali 

(MnC) salute Donna e Malato Oncologico AUSL Bologna
•	Antonello Lovato Docente AIRAS e FISA, Consigliere Nazionale FISA
•	Hedi Luxenburger Presidente ICMART, Anestesista specializzata in terapia
	 del dolore
•	Francesca Maceri  Anestesista A.U.O. Pisa
•	Grazia Meneghetti Docente ALMA e FISA
•	Franco Menichelli Presidente AIA
•	Carlo Moiraghi Presidente ALMA, Vice Presidente FISTQ, Vice Presidente AGOM, 

Delegato FISA per Regione Lombaria
•	Paolo Notaro Direttore Centro Terapia Dolore Grande Ospedale Niguarda Milano, 

Docente ALMA
•	Micol Olivetti Tutor ALMA       
•	Tiziana Pedrali Presidente CSTNF Torino, Segretario FISA                                      
•	Alessandra Poini Consigliere FISA, Docente AMAB
•	Paola Poli Presidente AGOM, Membro del Board ICMART, 
	 Coordinatrice Scuola ALMA
•	Patrick Sautreil Specialista in fisiatria e riabilitazione e in neuro-agopuntura,
	 Ex Presidente della Scuola di Agopuntura Francese – Associazione 

scientifica dei Medici Agopuntori Francesi (EFA-ASMAF) e rappresentante 
dell’Associazione Francese di Agopuntura FAFORMEC

•	Lucio Sotte Direttore Olos e Logos Delegato FISA Regione Marche
•	Konstantina Theodoratou Passato Presidente ICMART, Presidente SAMAG
•	Marco Visconti Direttore didattico centro di Medicina Orientale Ospedale 

Fatebenefratelli Roma
•	Marsia Yamamura Vice Presidente dell’Università di Agopuntura del Brasile, 

Membro del Board ICMART 
•	Alexandre Massao Yoshizumi - Vice Presidente presso São Paulo Medical 

College of Acupuncture - CMAESP. Directore del Brazilian Medical College
	 of Acupuncture - CMBA. Certificazione Master della Facoltà di Salute Pubblica 
	 di USP. Agopuntore presso Albert Einstein Hospital Integrative Medicine 

Altri partecipanti: Paola Bechis Attrice, Leonardo Cialdella Violoncellista, 
Letizia Deriu Violinista, Isabella De Lucas Soprano, Elia Moretton Campione del 
Mondo IWuF, Aristotelis Gurujiwan S. Karagkounis Presidente dell'Associazione 
Greca dei Docenti di Kundalini Yoga,Giuseppe Paterniti Lupo Maestro di Qigong 
e Taijiquan, Direttore della Scuola Stone Temple Town, Tradizionali Arti Orientali, 
Marco Tatarella Direttore ed Esperto Editoriale
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Evento accreditato ICMART 
L'evento 2007-261034 Ed.1, con obiettivo n.19 è stato accreditato per MEDICO 
CHIRURGO (Tutte le discipline) e ODONTOIATRA e attribuisce n.4,5 crediti ECM

Ordine dei Medici

di Pavia
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PROGRAMMA 
CONGRESSUALE

15.35	 Grazia Meneghetti
	 Fibromialgia e malattie croniche autoimmuni trattate
	 con agopuntura. Casistica presso l’Ospedale Maggiore della 

Carità di Novara 
15.55	 Esperienze AGOM – Agopuntura in Emergenza a Zamboanga 

(Filippine) e Venilale (Timor Leste) 
16.15	 Pausa pomeridiana
16.35	 Tiziana Pedrali
	 Patologie muscolo scheletriche dell’anziano: esperienza 

decennale di un ambulatorio convenzionato di agopuntura
16.55	 Carlo Maria Giovanardi e Alessandra Poini
	 Il ruolo dell’agopuntura nelle patologie croniche: 
	 quali evidenze
17.15	 Franco Cracolici	
	 Il sistema rete nel sostegno dei pazienti, famigliari e terapisti 

in	un reparto di leniterapia in ambito pubblico
17. 35	 Patrick Sautreil
	 Medicina fisica e agopuntura neuronale 
17.55	 Presentazione Tesi ALMA vincitrici Premio FISA Marco Romoli. 

Anni 2017, 2018, 2019: Antonio Bianchi, Paolo Notaro 
Ramona Mezzolla, Stefano Gaetani 

18.15	 Lettura di Paola Bechis 
	 da Siddharta e il Sutra di Diamante di Carlo Moiraghi
18.35	 I saluti della sera 

 DOMENICA 22 SETTEMBRE   MATTINA

09.15	 Enzo Garaffa, Annamaria Grifo 
	 A proposito della discussione sui Quattro Mari, del Capitolo 33 

del Lingshu. Dalla teoria alla sua possibile applicazione 
	 nella pratica clinic
09.35	 Fernando Genschow
	 Agopuntura in oncologia: una nuova sotto specialità
	 rivolta alla gestione delle condizioni cliniche del paziente 

affetto da cancro 
09.55	 Marsia Yamamura
	 Come gestire i pazienti cronici. 25 anni di esperienza
	 del dipartimento di agopuntura e MTC di UNIFESP
	 con l’agopuntura nel sistema sanitario pubblico brasiliano
10.15	 Alexandre Massao Yoshizumi
	 YNSA – Nuova Cranio Puntura di Yamamoto – sequele 

Neurologiche
10.35	 Franco Berrino
	 La prevenzione alimentare delle malattie croniche
11.35	 Pausa mattutina 
11.55	 Giulia Boschi
	 Maestro del Cuore o Simulacro dello Spirito?	  
	 Un’analisi delle fonti sul significato di Xin Zhu
12.15	 Grazia Lesi 
	 Il percorso di Medicina Integrata in Oncologia nella Regione 

Emilia Romagna: l’agopuntura come supportive care in 
pazienti con neoplasia del seno, dallo studio AcCliMaT

	 al Progetto Med. I.O.RER.”

12.35	 Paola Baldini
	 La natura biopsicosociale del dolore. L’agopuntura come 

perno di integrazione. Esperienze di trattamenti integrati
12.55	 Lettura di Paola Bechis da Giallo indiano di Carlo Moiraghi 
13.10	 Pausa pranzo

DOMENICA 22 SETTEMBRE   POMERIGGIO

14.10	 Marco Colla
	 La craniopuntura nel malato cronico
14.30	 Giuseppe Fatiga
	 L’agopuntura nell’ansia 
14.50	 Filippo Bosco, Sabrina Cidin, Francesca Maceri
	 La convivenza con il dolore alla ricerca del benessere: 

esperienza dell’ambulatorio di medicine complementari 
dell’ospedale Santa Chiara di Pisa

15.10	 Franco Menichelli
	 L’agopuntura nelle cefalee tensive
15.30	 Micol Olivetti 
	 Il contributo dell’agopuntura nello stato vegetativo 
15.50	 Mario Dambrosio
	 Artralgie da inibitori delle aromatasi: C’è un ruolo
	 per l’agopuntura?
 16.10	 Paolo Notaro 
 	 Reti Assistenziali e PDTA, Percorso Diagnostico 

Terapeutico Assistenziale, nella Medicina Integrata
16.30	 Pausa pomeridiana
16.50	 Marco Visconti
	 Fisiopatologia dei fibromi uterini
17.10	 Alberto Laffranchi 
	 Trattamento omeopatico del linfangioma congenito 
17.30	 Giancarlo Bazzoni
	 L’agopuntura - neuromodulazione auricolare - 
	 nel trattamento integrato del Disturbo di panico: 
	 basi teoriche e casi clinici
17.50	 Premiazioni Poster Award ALMA AGOM
18.10	 Cerimonia di chiusura Congressuale. Arrivederci al 

Congresso ALMA AGOM 19/20 settembre 2020 Milano

SEZIONE POSTER
I poster saranno esposti durante il Congresso

e votati dai presenti
1° premio euro 250 / 2° premio euro 150

Moderatori: Paola Poli e Carlo Moiraghi

 SABATO 21 SETTEMBRE    MATTINO

08.15	 Registrazione partecipanti e ECM
	 Esperienza kundalini yoga con Aristotelis Gurujiwan S. 

Karagkounis
09.00	 Cerimonia di Apertura Congressuale: 
	 •	 Padre Sebastiano D’Ambra PIME Istituto Pontificio 	

	 Missioni Estere 
	 •	 Ugo Tamborini Presidente Commissione MnC OMCeOMi 
	 •	 Hedi Luxenburger, Presidente ICMART 
	 •	 Marsia Yamamura Presidente FILASMA 
	 •	 Trio musicale: Isabella De Lucas, Leonardo Cialdella,
		  Letizia Deriu in "I’ te vurria vasà", "O sole mio" 
09.45	 Carlo Moiraghi e Paola Poli
	 Presentazione lavori congressuali
10.00	 Hedi Luxenburger 
	 Lo stato dell’agopuntura in Europa 
10.20	 Consegna Diplomi ICMART ai diplomati ALMA. 
10.30	 Marco Tatarella
	 Novità editoriali di medicina integrata 
10.50	 Jean Marc Kespi
	 Lezione Magistrale, prima parte. 
	 Lo spazio fondamentale dei meridiani straordinari
	 nelle malattie croniche. Domande al Maestro
11.35	 Pausa mattutina 
11.55	 Jean Marc Kespi	
	 Lezione Magistrale, seconda parte 
	 Lo spazio fondamentale dei meridiani straordinari
	 nelle malattie croniche. Domande al Maestro 
12.40	 Paola Poli e Carlo Moiraghi 
	 Agopuntura in Oncologia. Metodo ALMA AGOM. 
	 Studio osservazionale su 36 malati. Ospedale di Niguarda
	 e Ambulatorio ALMA AGOM di Milano
13.00	 Giuseppe Paterniti Lupo e Elia Moretton
	 Drago che nuota e la tigre che avanza. Dimostrazione di 

taijiquan stile chen eseguita dal maestro Giuseppe Paterniti 
Lupo erede di 12° generazione del taijiquan stile chen

	 ed Elia Moretton, attuale Campione del mondo IWuF
13.15	 Pausa pranzo 

 SABATO 21 SETTEMBRE    POMERIGGIO

14.15	 Lucio Sotte 
	 Agopuntura e medicina cinese nella prevenzione
	 e nel trattamento della rachialgia cronica dell’anziano
14.35	 Antonello Lovato	  
	 Trattamento della sindrome del colon irritabile mediante 

agopuntura auricolare. Uno studio controllato e randomizzato
14.55	 Konstantina Theodoratou 
	 Disturbi emotivi delle malattie croniche e agopuntura
15.15	 Carlo Moiraghi e Paola Poli 
	 L’agopuntura nel trattamento del Parkinson
	 e dei Parkinsonismi


